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Eco-anxiété /| Espérance

En discutant avec des jeunes

adultes, jai entendu leur
angoisse par rapport a l'avenir,
non pas professionnel, mais

celui de leur environnement,

ne nous invite pas a la passivité,
rien ne se passera sans nous,
sans un reajustement de notre
relation a la création.

« Prendre soin de notre maison
commune », comme le dit le
Pape Frangois, c'est prendre
conscience de la souffrance de
la création, mais aussi de son
extraordinaire beauté et vitalité.
Le Pape Frangois termine son

Haltes
Spirituelles

Poursuivant le cycle Des
rencontres de Dieu avec son
peuple, les prochains rendez-

vous sont :

Vendredi 8 novembre
Joseph Gn. 45, 1-12

Vendredi 13 décembre

Moise Ex. 3, 1-10

encycliqgue Laudato Sl ainsi : «
Ensemble, avec toutes les
créatures, nous marchons sur
cette terre en cherchant Dieu
{...) Marchons en chantant !

plus largement de la planéte.
Ce qu'on appelle « I'éco-
anxiété », nous provoque dans
notre espérance. Quelle est-
elle, pour nous, chrétiens 7

Que nos luttes et notre préoc-

Notre espérance est la cupation pour cette planéte ne e ——
certitude que quelque chose nous enlévent pas la joie de de o . 'd..tez:_lawage
est déja la, méme si les [espérance ». AR

silence, enseignement
événements de ne le montrent ' g '
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repas, échange, célébration
de l'eucharistie.

pas. Croire que Dieu est au
cceur méme de la création

L’équfpe d'animation

NOTRE PROPOSITION

Janvier mois de la Paix

Du jeudi 1 au vendredi 31 janvier, chez soi en lien avec I'équipe d'animation

Paix regue, paix partagée

Un mois pour laisser la paix intérieure donnée & tout homme, se
densifier, se déployer en nous, nous habiter. Avec la paix « en nous »,
chercher ensemble pour que la paix « entre nous » trouve une juste
place. Le temps de I'hiver permet & toute la Création, de se reposer, de
se régénérer. Ainsi peut-il contribuer a laisser émerger la source de la
paix en nous et entre nous.

- Déroulement du programme

Sur simple inscription® avant le 20 decembre 2024, une parole sur la

paix, vous sera envoyée deux fois par semaine jusqu'au 31 janvier
2025. La parole proposée est bréve pour étre retenue facilement. Afin
de ne pas perdre le sens de la citation, nous la resituons plus loin dans
un passage plus large (lorsque c'est possible). Vous pourrez vous en
imprégner et en sentir les bienfaits. Il est possible aussi de nous
envoyer vos impressions et ce que vous avez envie de partager au
groupe(en restant sobre, une phrase, une ou deux lignes, une peinture,
un dessin. ).

* Inscription recommandée
avant le 20 décembre

Envoyez votre adresse mail a
centrespirituelndg@gmail.com
avec comme objet du message :
OUI pour la paix. Vous préférez
recevoir un message postal
telephonez-nous ou adressez-
o . ) ) NOUS un courrier.

Deux rencontres, en janvier, sur le théme de la Paix seront annoncées

dans le prochain numéro de Chercheurs de sens.

A VOS
AGENDAS

RENCONTRES

Samedi 26 octobre, de 9h 4 17h30, avec Eric Clotuche

Devenir disciple

Eric Clotuche proposera quelques éclairages sur cette relation Maitre-
disciple en partant de ce verset de Jean (14:6) : « Moi je suis le chemin et
la vérité et la vie ... ». Devenir disciple, écouter la voix d’'un autre, faire
confiance en la Vérité de ses propos, et mettre en pratique ce qui a été
seme en Soi.

Samedi 16 novembre de 9h a 18h, avec Marie-Laure Goujet

Apprendre & gérer ses émotions avec I'EFT

Méthode de libération émotionnelle, L'EFT, ou Emotional Freedom
Techniques, peut &tre utilisée par chacun, n'importe ol et a tout moment a
gérer le stress, l'anxiété, la douleur physique et d'autres problémes
émotionnels.

Inscription obligatoire sur hitps://www.sablenciel.fr

Le16 novembre:

Vendredi 22 novembre et 6 déecembre de 14h a 17h, avec Brigitte
Cholvy

La synodalité

Dans un contexte ol on a besoin de discernement individue! et collectif,
est-ce que I'Eglise a quelque chose a nous dire 7 Brigitte Cholvy apporte
des éléments de réponse sur le vivre ensemble en Eglise, puisant dans le
travail des évéques sur la synodalité « 'Eglise est belle quand elle fait de

Monodiéte la place a chacun », disponible sur internet.

Lundi 25 au vendredi 29 novembre avec Marie-Laure Goujet

Monodiéte

Le jelne est une affaire compliquée a vivre seul. Prendre soin de soi en
pratiquant le jeCine au sein d’'un groupe accompagné(e) permet d'unifier
corps et esprit dans une approche novatrice intégrant divers outils a
découvrir sur https:/fwww.sablenciel.fr

Du 25 au 29 novembre

- Inscription et réservation avant le : 3 novembre 2024

Inscription sur le site et au secrétariat :

https:/iwww.centre-spirituel-notredamedegraces-chambles fr

RETOUR SUR

LA FETE DE LA CREATION - FETE DE L'ASSOCIATION

Le samedi 7 septembre, Notre Dame de Graces a -. : - . *
célébré la Création. Une intervention trés riche surle %5 = ;
théme « Espérer et agir avec la création » nous a
amenés a réfléchir a la sauvegarde de la maison
commune.

Cette réflexion sera poursuivie au cours de cette
année, puisque le centre spirituel a programmé
plusieurs sessions pour répondre & l'invitation du
Pape Frangois dans Laudato Si : « J'adresse une
invitation urgente a un nouveau dialogue sur la fagon
dont nous construisons I'avenir de la planéte. Nous
avons besoin d'une conversion gui nous unisse tous,
parce que le défi environnemental que nous vivons,
et ses racines humaines, nous concernent et nous
touchent tous. »

Merci Louis

Ce fut aussi une joumée particuliére, la premiére
rencontre de I'année & Notre Dame de Graces en
I'absence du Pére Louis Tronchon. La célébration qui
lui a été dédiée, a permis de se remémorer les beaux
moments de partage vécus avec lui et de s’inscrire
dans une continuité fidéle a son ouverture et ses
engagements,

Le temps partagé ensuite pendant le repas, en toute
simplicité et wvérité, a été marqué par des
témoignages du chemin parcouru avec Louis.
Beaucoup d'émotions bien sir, mais aussi beaucoup
de plénitude, assurés que Louis est et sera toujours
présents a nos cotés.

NDG - Publications

Merci Louis, témoignages

MHenee Louis
foun tout ce que tu as donné !

Reprenant les trés nombreux témoignages
d'expériences vécues avec Louis Tronchon, ce
recueil de 33 pages s'inspire de la veillée de priere
du 7 aolt 2024 en I'église d'Andrézieux-Bouthéon.

Le livret est disponible en téléchargement ou en

version papier avec participation financiére. Tirage
papier en édition limitée jusqu'au 10 novembre 2024.

Notre Dame de 3
Grices b
Une ancte dans le ciel

Histoire de association Motre Dame de Griices
e 1974 3 2024
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Une ancre dans le ciel

Qui aurait dit que 50 ans aprés, I'utopie des pionniers
et pionniéres de Notre Dame de Gréces perdurerait 7
Une aventure de jeunes, d'adultes touchés par ce
cadre et ce qui advient aujourd’hui... Une ancre dans
le ciel !

18 € a la boutique en ligne cliquer ici
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